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SEVGILI OGRENCIMIiZ;

Bu dosya, Halk Saghgi Hemsgireligi Intérn Alan Dersi i¢in hazirlanmistir. Dosya igeriginde;
kurum sorumlu hemsiresi ve 6gretim elemani genel degerlendirme formlari, halk sagligi hemsireligi
intdrn alan ders programi, uygulama rotasyon ¢izelgesi, vaka sunum plani, veri toplama formlart,
hemsirelik stireci, giinliik calisma cetveli, erken tan1 ve tarama uygulama formlari, 6grencinin
uygulama degerlendirme formlar1 ile uygulama alanlarina ait iletisim bilgileri yer almaktadir.

Halk sagligi hemsireligi diger hemsirelik alanlarindan farkli olarak, hastaneler diginda birey,
aile ve toplum gruplarinin birinci basamak hizmet alanlarinda sagligin korunmasi, gelistirilmesi,
hasta olanlarin tedavisi ve rehabilitasyonu ¢aligmalarini kapsar. Halk sagligi hemsiresi bu amaca
ulasabilmek icin bu bireyleri yasadiklari, ¢alistiklar1 ortamda izler, veri toplar, problemleri saptar,
amaclar1 ve girisimlerini belirleyerek bireyleri bakima katarak, diger kurum ve kuruluslardan
yardim alarak rollerini yerine getirir.

Halk Sagligi Hemsireligi intorn alan dersinde uygulamalar belirtilen kurumlarda (aile sagligi
merkezi/okul/P Poliklinigi/calisan saglig1 ve giivenligi birimi) 4 hafta siirecektir. Degerlendirme ara
smav ve final sinavi seklinde olacaktir. Bu nedenle uygulama siiresince Ogretim iiye/elemani
tarafindan incelenen dosyanizdan alacagiiz puan ile kurum sorumlu intdrn alan dersi hemsiresi
tarafindan verilen puan toplamin ortalamasi ara sinav notu olarak kabul edilecektir. Uygulama
bitiminde s6zlii sinav yapilacaktir. S6zIi sinav notu final sinav notunuz olarak degerlendirilecektir.

Ulkemizde hemsirelikte lisans egitiminde en koklii kuruluslardan biri olan Ege Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu/Fakiiltemizin 6grencisi olarak, kurumumuzu en 1yi bigimde temsil ederek
ve meslegimizin etik kurallarin1 da gbz oniine alarak, yiiriiteceginiz Halk Sagligi Hemsireligi Intérn

Alan Dersi Uygulamalarinda sizlere basarilar dileriz.

Halk Saghg1 Hemsireligi
Anabilim Dah
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Sevgili Ogrencilerimiz,

Halk Saghigi Hemsireligi Dersi intorn Alan Dersi Uygulamasi sirasinda herhangi bir is kazas
yasamaniz durumunda, saglik giivencenize ait gerekli islemlerin gergeklestirilmesi i¢in fakiiltemiz
ogrenci islerine durumun bildirilmesi zorunludur. Fakiiltemiz resmi internet sitesinde 6grenci isleri
sekmesi altinda yer alan uygun formlar en kisa siirede doldurularak teslim edilmelidir.

Is kazasi yasamamanizi temenni eder, hassasiyetiniz icin simdiden tesekkiir ederiz.

Halk Saghg1 Hemsireligi

Intérn Alan Dersi Uygulamasi Koordinatorii
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2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI INTORN ALAN DERSi UYGULAMA PROGRAMI

Ege Universitesi Halk Saglig
Hemsireligi Anabilim Dali

25.07.2022 / Ver5.0

Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

GUZ DONEMI: 18.09.2023-05.01.2024 BAHAR DONEMI: 05.02.2024-31.05.2024
OGRENCI 18.09.2023 16.10.2023 13.11.2023 11.12.2023 05.02.2024 04.03.2024 01.04.2024 06.05.2024
GRUPLARI 12.10.2023 09.11.2023 07.12.2023 04.01.2024 29.02.2024 28.03.2024 02.05.2024 30.05.2024
Al Hemsirelikte Ogretim
I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saglig: ve Hemsirelik Kadin Saghg ve Cocuk Saglig: ve Halk Saghgi ve Hemsirelikte
Hemgireligi Hastaliklari Psikiyatri Esaslari Hastaliklar: Hastaliklart Hemsireligi Yonetim
Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi _
A2 Hemsirelikte Ogretim
Cerrahi Ruh Saghg ve Hemsirelik I¢ Hastaliklart Cocuk Saghgi ve Halk Saghg ve Hemygirelikte Kadin Saghgi ve
Hastaliklar: Psikiyatri Esaslar Hemsireligi Hastaliklar Hemsireligi Yonetim Hastaliklar
Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi Hemgireligi
A3 Hemgirelikte
Ruh Sagligi ve Hemsirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi pJ Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saghg ve Cocuk Saghg: ve
Psikiyatri Esaslari Hemsireligi Hastaliklart o= Hemsireligi Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklar:
Hemgireligi Hemgireligi IE Yonetim Hemgireligi Hemgireligi
A4 Hemgsirelikte
Hemygirelik I Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saghgi ve |_ Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cocuk Saglig: ve
Esaslart Hemsgireligi Hastaliklart Psikiyatri Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklar: Halk Saghg:
Hemgireligi Hemgireligi < Yoénetim Hemgireligi Hemgireligi Hemsireligi
B1 Hemgirelikte D:
Kadin Saglig: ve Cocuk Saghg ve Halk Saghg Ogretim ve < I¢ Hastaliklar: Cerrahi Ruh Saglig1 ve Hemgirelik Esaslar:
Hastahklari Hastahklar Hemsireligi Hemsirelikte Hemgireligi Hastaliklar Psikiyatri Hemgireligi
Hemsgireligi Hemgireligi Yonetim Hemsgireligi
B2 Hemsirelikte
Cocuk Saglig: ve Halk Saghg: Ogretim ve Kadin Saghg ve Cerrahi Hastaliklar: Ruh Saghgi ve Hemsirelik Esaslar I¢ Hastaliklar:
Hastaliklar: Hemsireligi Hemsirelikte Hastaliklar: Hemgireligi Psikiyatri Hemgireligi
Hemgireligi Yonetim Hemgireligi Hemsireligi
B3 Hemsirelikte
Halk Saghg Ogretim ve Kadin Saglig1 ve Cocuk Saghg ve Ruh Saghg ve Hemsirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi Hastaliklar:
Hemsireligi Hemsgirelikte Hastaliklart Hastaliklart Psikiyatri Hemgireligi Esaslari Hemgireligi Hemgireligi
Yonetim Hemgireligi Hemgireligi
B4 Hemgirelikte
Ogretim ve Kadin Sagligi ve Cocuk Sagligi ve Halk Saghg Hemsirelik Esaslar I¢ Hastaliklar: Cerrahi Hastaliklar Ruh Saghg ve
Hemsirelikte Hastaliklar: Hastaliklari Hemsireligi Hemgireligi Hemgireligi Psikiyatri Hemsireligi
Yonetim Hemsireligi Hemsireligi
Tarih / Versiyon Onaylayan




HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi DERSi PROGRAMI
DERSIN TANIMI

Halk Sagligi Hemsireligi Dersi Intorn Alan Dersi Uygulamasi, dgrencilerin 6gretim programi
stiresince edindikleri bilgi ve becerileri dogrultusunda, birey, aile ve toplum gruplarina (Aile Sagligi
Merkezi, Okul, Isyeri hemsirelik siireci adimlarin1 uygulayarak uygun bakim verebilme ve saglik
ekibinin bir iiyesi olarak bagimsiz ¢alisma becerilerini pekistirecekleri bir teorik ve uygulama
dersidir.

DERSIN AMACI

Bu dersin amaci, halk sagligi hemsireligi alaninda birey, aile ve toplum gruplarina (Aile Sagligi
Merkezi, CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelik siireci adimlarmi uygulayarak uygun bakim
verebilme ve saglik ekibinin bir iiyesi olarak bagimsiz ¢aligma becerilerini kazandirmaktir.

DERSIN HEDEFLERI

Ogrenci evde, okulda, isyerinde ve birinci basamak hizmetlerde sorumlu egitim hemsiresi ve fakiilte
ogretim iiye ve elemaninin rehberligi, denetimi ve isbirligi ile

1-Uygulama biriminde (Aile Saghig1 Merkezi, Okul, CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev,
yetki ve sorumluluklarin1 gézleyerek degerlendirebilme

2-Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci yaklasimi ile koruyucu ve tedavi edici
bakim verebilme

3-Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve hemsirelik siireci dogrultusunda biitiinciil
bakim verebilme ve sonuglarin1 degerlendirebilme

4-Birey, aile ve toplum gruplarina saglik egitimi ve danigmanlik yapabilme

5-Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tani ¢aligmalarina katilabilme, planlama, uygulama
ve degerlendirme yapabilme

6-Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme etkinliklerine katilabilme

7-Ydrittiigi her tiirlii bakimda toplum kuruluslari ile isbirligi yapabilme

8-Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saghik bakim gereksinimleri dogrultusunda
gerektiginde saglik kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

9-Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarma ulasarak mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip
gelistirebilme

10-Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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DERSIN UYGULANIS BiCiMi

Bu ders Pazartesi, Sali, Carsamba, Persembe giinleri kurumlarin ¢alisma saatleri kapsaminda
yapilir.

Derse devamsizlik, E.U. Hemsirelik intérn Alan Dersi yonergesinde belirtildigi dogrultuda
yapilir.

UYGULAMA ALANLARI
1. Aile Saglig1 Merkezi (ASM)
2. Okul
3. P Poliklinigi
4. Calisan Saglig1 ve Giivenligi Birimi

DEGERLENDIRME ) .
Dersin degerlendirilmesi, E.U. Hemsirelik Fakiiltesi Egitim Ogretim yonergesinde
belirtildigi dogrultuda yapilir.

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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Ogrencinin Ad1 Soyadi:

1. E. U. HEMSIRELIK FAKULTESI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSI
OKUL SAGLIGI HEMSIRESI VE OGRETIM ELEMANI

GENEL DEGERLENDIRME FORMU (2023-2024)

Numarasi:
GENEL PUAN INTORN ALAN DERSI ALINAN PUAN
HEMSIRELIK OGRENCISI
SORUMLU
HEMSIRESI
10 Puan Kigisel Nitelikler
10 Puan Iletisim Becerileri
55 Puan Hemsirelik Uygulamasi
15 Puan Egitim Uygulamasi
10 Puan Aragtirma Becerisi
100 Puan GENEL DEGERLENDIRME
Sorumlu Okul Hemsiresi
GENEL PUAN INTORN ALAN DERSI ALINAN PUAN
HEMSIRELIK OGRENCISi
SORUMLU

OGRETIM UYE/ELEMANI
10 Puan Kisisel Nitelikler
10 Puan Tletisim Becerileri
10 Puan Aragtirma Siireci
30 Puan Hemsirelik Uygulamasi
30 Puan Hemsirelik Siireci
10 Puan Vaka Sunumu ve Tartigsmasi
100 Puan GENEL DEGERLENDIRME
Sorumlu Ogretim Elemant Sorumlu Ogretim Uyesi

ARA DEGERLENDIRME NOT % 50

Hemsiresi

Intdrn Alan Dersi Hemsirelik Ogrencisi Sorumlu

Sorumlu Ogretim Elemani

GENEL TOPLAM

Intérn Alan Dersi Sekreterleri

Intérn Alan Ders Koordinatorii

*Bu form ¢iktis1 alinarak 1slak imzali sekilde teslim edilecektir.

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Tarih / Versiyon
25.07.2022 / Ver5.0

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN




2. OGRETIM ELEMANI DEGERLENDIRME FORMLARI (2023-2024)

OKUL ADI: TARIH:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRIiTERLERI

Puan

Ogrenci
Puam

KIiSISEL NITELIKLER

Zamaninda uygulama alaninda bulunabilme

Forma/kryafet biitiinliiglinti saglama

Sorumluluk alarak uygulamaya katilabilme

Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme

Oz degerlendirme yapabilme

ISR I

Akran degerlendirmesi yapabilme

ILETiSIM BECERILERI

7.

Okul ¢ocugu ile iletigim

8. Okul ¢alisanlari ile iletisim

9. Okul hemsiresi ile iletisim

10.0Okuldaki diger ekip iiyeleri ile iletigim

11.Grup arkadas ile iletigim

ARASTIRMA BECERESI

12.

Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmasi

13.

Arastirma makalesinin ¢alistiginiz klinikteki konulara 6zgii olmast

14.

Arastirma makalesinin son bes yilda yayimlanan bir makale olmasi

15.

Arastirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi

16.

Arastirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan arastirma
yapilmasi

= = =
OSH ISR =N IEOIDCINNY D) =S RS ENTE SR RIEN 1=

HEMSIRELIK UYGULAMASI

17.

Okula iligkin tanitici verileri toplama, kaydetme

18.

Okul cevre sagligi verilerini toplama

19.

Kisisel Koruyucu Ekipmanlar1 dogru kullanma

20.

Okulda mevcut/potansiyel saglik ve giivenlik risklerini degerlendirme

21.

Okulda muayenelere katilma, saglik kayitlarini tutma

22.

Okul saglik biriminde acil miidahale ya da hastalik izlem ¢alismalarina
katilma

HEMSIRELIK SURECI

23.

Verileri toplama

24.

Uygun hemsirelik tanisini belirleme

25.

Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

26.

Bakimi i¢in gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

27.

Bakim i¢in gerekli hemgirelik girisimlerini uygulama

28.

Bakimin sonuglarini degerlendirme

29.

Egitim gereksinimlerini dogru belirleme, egitim materyali gelistirme, sunma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

30.

Vakayi literatiir dogrultusunda inceleme ve hazirlama

31.

Vakay1 sunma ve tartigma

TOPLAM

Ogretim Uyesi Ogretim Elemam
Ad-Soyad Ad-Soyad

*Bu form ¢iktis1 alinarak islak imzah sekilde teslim edilecektir.

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemisireligi Anabilim Dali 25.07.2022 / Ver5.0
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3. OKUL SAGLIGI HEMSIRESi DEGERLENDIRME FORMLARI (2023-2024)

OKUL ADI: TARIH:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI

Puan

Ogrenci
Puam

KIiSISEL NITELIKLER

1.Zamaninda uygulama alaninda bulunma

2.Kiyafet/Forma biitiinligiinii saglama

3.Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

4.Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

5.0z degerlendirme yapabilme becerisi

NININININ

ILETISIM BECERILERI

=
o

6. Okul ¢cocugu ile iletigim

7. Okul ¢alisanlart ile iletisim

8. Okul hemsiresi ile iletisim

9. Okuldaki diger ekip iiyeleri ile iletisim

10.Grup arkadas ile iletisim

NININININ

HEMSIRELIK UYGULAMASI

(6)]
o1

11. Okula iliskin gézlem yapma/eksikleri kaydetme

12. Revire iligkin gdzlem yapma

13. Okul hemsgiresinin rolleri ve gorevlerine iligkin veri toplama

14. Okula iliskin tanitici verileri toplama, kaydetme

15. Okul ¢evre sagligi verilerini toplama

16. Okulda mevcut/potansiyel saglik ve giivenlik risklerini degerlendirme

17. Okulda muayenelere katilma

18. Periyodik izlem/okul taramalarina katilma

19. Okul saglig1 hizmetlerine yonelik saglik kayitlarmi tutma

20. Okul saglik biriminde acil miidahale ya da hastalik izlem ¢alismalarina
katilma

gojo|jojofo|ojoijojo

EGITIM UYGULAMASI

Y
o1

21. Egitim gereksinimlerini dogru belirleme

N

22. Uygun egitim materyali gelistirme

N

23. Ogrencilerin/ personelin dikkatini konuya gekerek, konu igerigini ve
materyalini anlamli bir sekilde sunma

N

24. Sorulan sorular1 dogru olarak yanitlama ve uygun pekistiregler vererek
dinleyenleri aktif bir sekilde egitime katma

N

25. Egitime katilanlari hedef davranislar1 gostermesini saglama ve geri bildirim
alma\verme

N

26. Konun 6zetini ve uygun tekrarlar yapma

27. Zaman iyi kullanma

28. Egitim programimin degerlendirmesini yapma

29. Egitim ortamini diizenli bir sekilde birakma

IS

ARASTIRMA UYGULAMASI

(SN
o

30. Okul Saglig1 Hemsireligine yonelik literatiir tarama

31. Giincel literatiirii hemsire ile paylagma

gl

TOPLAM

100

Okul Hemsiresi
Ad-Soyad  Imza

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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2023-2024 EGITIM-OGRETIM YILI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi INTORN ALAN DERSi UYGULAMA KURUMLARI
SORUMLU OGRETIM UYE VE ELEMANLARI

Sorumlu Ogretim Uyesi Sorumlu Ogr. Elemam Kurum Ad1
Prof. Dr. Safak DAGHAN Ogr.Gér.Dr. Zuhal EMLEK P Poliklinigi (2 6gr)
SERT Mersinli ASM (2 6gr)
Prof.Dr. Siiheyla OZSOY Ars.Gor.Dr. Fatma SAVAN Yunus Emre ASM (2 68r)

Mevlana ASM (3 6gr)

Prof.Dr.  Aynur  UYSAL | Ars.Gor. Esin ATES Evka 4 ASM (3 6gr)
TORAMAN Hilal Necmiye Hiisnli Ataberk
Ortaokulu (3 6gr)

Dog¢.Dr.Giilengiill MERMER Ars.Gor. Esin ATES CASAGUB (2-3 6gr)
Atatiitk ASM (3 6gr)

Dog¢.Dr. Asli KALKIM Ars.Gor. Ebru KONAL | Ozkanlar ASM (3 63r)
KORKMAZ Baticim Ilkokulu (3 &gr)
Kaymakam Ozgiir Azer Kurak
Ortaokulu (3 6gr)

Dog¢.Dr. Renginar OZTURK | Ars.Gér.Dr. Fatma SAVAN Kizilay ASM (2 6gr)
DONMEZ Sehit Tegmen Murat Aslantiirk

Ikokulu (3 6gr)

Dr.Ogr.Uyesi Sevcan TOPCU | Ogr.Gor.Dr. Zuhal EMLEK Pinarbast ASM (3 6ar)
SERT Izmir Fen Lisesi (3 6gr)

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN
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5. OKUL SAGLIGI HEMSIRELiGi UYGULAMA ROTASYON CiZELGESI

[lan edilecektir.

Tarih / Versiyon Onaylayan
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6. 1. HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi INTORN ALAN DERSi VAKA SUNUM PLANI

Hemsirelik siireci gelistirmek iizere segtiginiz iki bireyden birisi i¢in asagidaki adimlar
dogrultusunda vaka sunumu hazirlaymiz.

Vakaya ait saglik oykiisiinii yaziniz.

Vakanin 6zgegmisi ve soy gegmisindeki dnemli bulgular1 belirtiniz.

Vakanin 6ncelikli saglikli sorunu/tanisi varsa kisaca anlatiniz.

Vakanin daha 6nce ¢alistigi kurum varsa bilgi veriniz.

Vakaya ait (varsa) 6zel bulgular agiklayiniz.

Vakanin sistem muayenesi bulgularin1 yaziniz.

Hemsirelik tanilarini belirleyiniz

Hemsirelik siireci gelistiriniz.

AN N N N N D N NN

Vakada hemsirelik tanilarmnin, girisimlerinin  belirlenmesi, uygulanmasinda
yararlandiginiz bilimsel kaynaklar1 6devinize ekleyiniz.

v' Vaka ile ilgili klinik siire¢ (tani, semptom, bulgular, hemsirelik tanisi, girisimler)
konusunda arkadaslariniz i¢in uyarict en az 5 soru hazirlayiniz. Beyin firtinasi

uygulayiniz.

13
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7. VERi TOPLAMA FORMLARI

| AOKULLA ILGIiLI GENEL BiLGILER

Okulun toplam GZrenci SAYISI: ....vvviveiiiiiiiiiiiiieiieeeennannen,
Okulda sinif basina diisen ortalama 6grenci sayisi1?

Okulda saglik hizmeti i¢in ayr1 bir birim var m1?

a)Evet b)Hayir

Okulda saglik hizmet biriminde (revir) ne tiir hizmetler veriliyor?

Bu birimde gorev yapan saglik ekibi kimlerden olusuyor? Tanitiniz.

Okulda saglik kayitlar1 diizenli olarak tutuluyor mu?
a)Evet b)Hayir

Evet ise bu sistemi kisaca tanitiniz?

Ogrenciler hastalik nedeniyle yilda ortalama kag giin devamsizlik yapiyorlar?

Okulda kronik hastalig1 bulunan 6grenciler var mi1?

a)Evet b)Hayir

Evet ise, bu hastaliklar1 belirtiniz.

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemisireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0



[ B. OKUL CEVRE SAGLIGI BILGI TOPLAMA FORMU

OKULUN ARSASI VE KONUMU ILE ILGILI BILGILER Evet Hayir

1. Okulun arsasi anayol iistiinde mi?

2. Okulun ¢evresinde 100m mesafeden az hapishane, meyhane,

kahvehane ve bar gibi tesisler var mi1?

3. Okulun binas1 yogun tasit trafiginde mi?

4. Okulun yaninda giiriiltii yapan, koku ve duman ¢ikaran fabrika

var mi1?

5. Okul yakininda seyyar satict var m1?

OKUL BAHCESI ILE ILGILi BILGILER

6. Okulun bahgesi var m1?

7. Okulun bahgesi ¢evrili mi?

8. Okul bahg¢esinde kazalara neden olabilecek (gereksiz basamak,
engel, havuz, beton, bariyer, kanalizasyon ¢ukur, su tanki, su

deposu vb.) tehlike yaratan yerler var m1?

9. Okulun bah¢esinde tuvalet var m1?

10. Okulun bahgesinde uygun oturma banklar1 var m1?

11. Okulun 6niinde yaya gegidi, tiip gecit veya okul ¢ikisinda

yaya trafigini diizenleyen sistem var mi1?

OKUL BINASI ILE ILGILI BILGILER

12. Okul binasi kag katlidir?

13. Okul binas1 ¢ok katli ise pencerelerden sarkmay1 6nleyecek

onlemler alinmig m1?

14. Okul merdivenleri kaymay1 6nleyen malzeme ile mi kaplhi?

15. Okulun merdivenlerinde korkuluk var mi?

16. Sinif pencerelerinin zeminden yiiksekligi uygun mu?

17. Okulda tuvalet sayis1 yeterli mi?

18. Tuvaletler hijyen kosullarina uygun mu?

19. Lavabolar 6grencilerin kullanabilecekleri yiikseklikte mi?

20. Lavabolarin temizligi uygun yapiliyor mu?
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20.

Tuvaletlerde ¢op kutusu var mi1?

21.

Tuvaletlerdeki ¢op kovalari diizenli olarak bosaltiliyor mu?

22.

Lavabolarda sabun var m1?

23.

Siniflarda 6grenci sayist uygun mu?

24.

Sira, tabure ve sandalyeler uygun mu?

25.

Smiflarda her 6grenciye diisen ortalama alan yeterli mi?

26.

Okulda yangindan korunma 6nlemleri alinmig mi?

27.

Okulun yangin sondiirme tiipii var mi1?

28

. Okulda biriken ¢opler saglik sartlarina uygun olarak toplanip,

toplama yerlerine ulastirilabiliyor mu?

29.

Okul ¢opleri glinliik olarak toplaniyor mu?

30.

Okul bahgesinde sabit ¢op biriktirme yeri var mi1?

31.

Okulda saglik birimi (revir) var m1?

32.

Okul hemsiresi var m1?

33.

Okul cevre sagligi kurulu olusturulmus mu?

34.

Okulda yeterli ve saglikli igme ve kullanma suyu var m1?

35.

Okulda sular devamli akiyor mu?

36.

Okulsa su deposu kullaniliyor mu?

37.

Su depolarinin temizligi diizenli olarak yapiliyor mu?

38.

mu?

Okulun mutfak/yemekhane/kantini hijyen kosullarina uygun

Kaynak: Tiirk Standartlar1 Enstitiisii. Cevre Sagligi - Okullar. TS 12014. Ankara, 1996.

Yukaridaki verileri topladiktan sonra, okulun ¢evre sagligi sorunlarini/eksiklerini saptayarak

oneriler olusturunuz.

Ege Universitesi Halk Saghg
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C. OKUL COCUGU IZLEM FORMU-1

Cinsiyeti: 1) Kiz () 2)Erkek ( )
Okul 6ncesi egitim aldim : 1) Evet 2) Hayir
Ailede cocuk sayisi: ............ocoeeveennn

Cocugun saghk durumu nasil:

iyi 3)Orta 3)Kétii

Hekimin tam1 koydugu 6nemli bir saghk sorunu var mi1?
1) Evet 2) Hayr

Evetise nedir? ....oooniiiinii i,

Hekimin onerisi ile siirekli kullandig ilaglar ve kullanim sekli:

Ogrenci okula devam etmede sorun yasityor mu?

Tarih:
Kullandig aletler:
1)Gozlik () 2)lsitme cihazi ( )
B)DAGET ..t

Giinliik 6Ziin sayIs1: ........cccoovviiiiiiiin,
Okul kantininden en ¢ok aldig: tirtinler:

Giinliik ugraslari:

1)Etiide katilma ( ) 2)TV seyretme ()

3)Kitap okuma () 4)Oyun oynama ( )
5)Spor () 6)Miizik dinleme ( )
7) Bilgisayar kullanma 8)Diger.......................

Kisisel hijyen aliskanhklar::

Var(1)
Dis fircalama aligkanligt:
Tuvaletten once el yikama aliskanlig:
Tuvaletten sonra el yikama aligkanligt:
Yemekten once el yikama aliskanligi:
Yemekten sonra el yikama aligkanligi:

Banyo siklig1:

haftada...

Yok(0)

giinde.... kez

kez

1) Evet 2) Hay1r
EVet ise Nedir?.......ccoovveveiiiiienesereee e Tirnak kesme sikligi:
Sac Hijyeni : 1) Yeterli 2) Yetersiz
Yetersizise : Sa¢c Biti () Kepek: ()
Okul yasantisi: Ailede sigara icme durumu nasil?
Okul basarist: 1) Iyi  3)Orta  3)Kotii 1) Evde sigara igen yok.
Arkadas iliskileri:Sorun var ( )  Sorun yok ( ) 2)Anne-baba sigara i¢iyor
Ogretmen ile iliskileri: Sorun var ( )  Sorun yok ( ) 3)Anne sigara igiyor
Okula iliskin duygulari:Olumlu ( ) Olumsuz () 4)Baba sigara igiyor
Ogrenciye gore saghigin tanini 5)Evdeki diger kisiler igiyor
Sagllgazararll olan 5 durumu tanimlamasi:
17
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iZLEM SIKLIGI
iZLEM TARIiHI e ved] e e vedl e - A dd. ...

BULGU
Agirlik
Boy:
Nabiz:
Solunum:
Viicut 1s1s1:

BKI degeri: Vucut agirlig1 (VA)

Boy 2 (cm)

AGIRLIK VE BOY iCiN PERSANTIL EGRILERI

cm __Jl 190 sl H 170
H 0 H —
180 R R0 (180 o a B
H HTH 0 alballous 75— 160
170 AR 25170 160 T 52
160 H1 AU A H HT1 3 A AL AT
Boy ZANE0EANz Nt e H 160 150 Boy D207 450505185 gannn 10— 150
50 1 A 1
! Egas s anzgprassagls wo 140 el 140
140 T U LA AT LA 0 a
H LA LA A A L 11 LA M 130
130 BZaiPZ0%50%80%802aB2% 30 13 WIFTHI AT
/’::::‘,: & A L1 AL 120
128 :’/ 1 a: s ] 120 12 SPhgl g e leralid
110 929%52a9%a10%q cm 1 @falatelaraplyl en
U A S Ly T H
o AP 16 Yaslar st s 18 Yeslar
5295255595 “ 15 i f kg 1 YA A A b :" o
90 A 13 I i ) (e 4 13 ?6
it Lo al 1 12 80 90 AL ' -
8o/l 10 --00 ///’ 1 1
7o[[] g 2 5|7 80 7 s 2 ) o5
6 1) 8
60 . _.,1 H 70 704 ; o ]
SOf - 3 ] +es 60 5 H 50
1 et TR 4 1 37— 88
o . 28 o 3 ir : 3
1 - 60 10 T 4 T 25
+ 3 ] saases A 1T 2 T
A 1 H LA 80
kg I ss I 7 10
—HHh Erkek o fanct Ki paiand i
& aa o B F4 y 44N i 45
=0 ] cocuklan ek a3 cocuklan 3 H ] 3
a5 ' as ! S m g A + a0
H 40 ' I35
] T R A A ;
OHMH AT 35 - 3s
35 LA 3s ¥ A ge
g 30 30
30 o tH 30
28 AT T 28 25 . 1 25
HH g 20
20 o piezce o+ 20 20 > e 8
L 1111t H = I —y
15 HH = 1 15
bH e T H H  Tarh dice zaszanifinc 1+
10 H 1 -
100 Za H Hy- Tari  THHH 10
T
5 1T ® 5 5 B g
T i el it .
*Agiklamalar arka sayfada amant { Ll
e S it ey g g e e %! *Aciklamalar arka saviada
ERKEK COCUKLARI ICIN KIZ COCUKLARI ICIN
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OGRENCILERIN BOY, AGIRLIK VE BKi’LERININ DEGERLENDIRILMESINDE
KULLANILAN REFERANS DEGERLER

Ol¢iim Sinirlar Simiflama

Boy <3. persantil KISA

(Cm) 3.-97. persantil NORMAL
>97. persantil UZUN

Agirlik <3. persantil ZAYIF

(Kg) 3.-97. persantil NORMAL
>97. persantil SISMAN

BKI <18.5 () ZAYIF
18,5 - 24,99 () NORMAL KiLO
25,0 - 29,99 ()FAZLA KILOLU
30,0 - 34,99 ( )SISMAN-DERECE |
35,0 - 39,99 ( )SISMAN-DERECE II

40,0 > ()SISMAN-DERECE I

Kaynak:Bundak R., Furman A., Gunoz H., Darendeliler F., Bas F., Neyzi O.:
Body mass index references for Turkish children. Acta Pediatrica, 95: 194-198,
2006)

DEGERLENDIRME
Sonuclar persantil egrisinde ve referans araligi tablosunda degerlendirip, yorumunuzu

yapiniz.
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FiZiK MUAYENE
BULGULARI

1.BAS

1.1.Sac ve Derisi
Kepeklenme......................
Sa¢ dokiilmesi..................
Bit/sirke..........ccovieiienienne,
Kuruluk kiriklik................
Sagli deride skar dokusu........
Sach deride nodiiler olusum....

1.2.Yiiz
Yiizde asimetri..........couunn...
Skar dokusu......................

Capaklanma.......................
Sulanma ...eeeveiniiiiiniinnnn
Kasmti.........oooooviiiin.
Kizariklik ...l

Konjonktivit......................
GOIME SOTUNU vevveeennnnneaneanes

1.4.Burun

Burunda akinti....................
Burunda tikamiklik...............
Burunda kanama .................

1.5.Kulak
Kulakta agri.....................
Kulakta akint1...................

1.6.A81z ve Bogaz

Diseti iltihab1.....................
Diseti kanamasi..................
Curik ....ooooovviii
Anomali.................cooeeeee.
Agizdakoku.....................
Dudakta uguk....................
Dudakta morarma................
Bogaz agrist ...l
Bogazda kizariklik ..............
Tonsillit...........cooviviiinnnnn.

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0
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2.UST EKSTREMITELER
Tirnak kirilmasi................
Tirnakta lekeler.................
Tirnak hijyeni yetersiz.........
Parmaklarda sekil
bozuklugu......................
Fazladan parmak..............
Elde skar dokusu..............
Ellerde tremor.................
Ellerde sigil...................
Ekstremitede deri.................
biitiinliiglinde bozulma..........
Avucta terleme...................
Ekstremitede hareket
Kistthli@t.....ooooooiiiiiin
Ekstremitede agri................
Diger .........cooooiiiiiii

3.GOGUS

Meme ucunda ¢okme..........
Meme basinda akintt............
Meme etrafinda tiiylenme.......
Memelerde asimetri.............

4. KARIN
Karmagrist ......................

Karinda ani sanct.................
Umblikal herni .....veeeeennnnn..

5.ALT EKSTREMITELER
Parmak aralarinda dokiinti. ...
Tirnak hijyeni yetersiz.........
Tirnak batmasi..................
Parmaklarda anomali............
(sayi,sekil,biitiinliik)

Parmak aralarinda enfeksiyon..
Bacaklarda sekil.

bozuklugu(O bacak, X bacak )
Bacakta 6dem....................
Eklem agrilart...................
Eklemde sisme...................
Eklemlerde kizariklik...........

6.DOLASIM SISTEMI
Periferik siyanoz

Kan basinci ( mmhg)
normalin diginda ( 70-80 /
110-120 mmhg)

Diger

7.SINDIRIM SISTEMI
Yutma giicligii...................
Karmagrist.......................
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Istahsizlik...........ccoooenin.
Antiste kasintt.................
Diski tutamama..................

8.UROGENITAL SISTEM
Inmemis Testis...................
Skrotumda agri...................
Skrotumda sislik.................
Skrotumda kizariklik............
Hipospadias.......................
Epispadias.........................
Fimozis..............cooiiiiin.
Urogenital bdlgede anormal
akintt............o
Urogenital bolgede yara........
Urogenital bolgede kasinti......
Idrar yaparken agr1...............
Idrar yaparken yanma............

9.PSIKOMOTOR
SISTEM
Tikler.......coovviiiiiiiiii.
Kekeleme.......................
Heceleyerek konusma........
Bayilma.........................
Korkular........................
Asirt hareketlilik...............
Uyku sorunu....................
Sinirlilik......................

Hekime sevk gerektiren
durumlar ........coeeevnninene

Ege Universitesi Halk Saghg

Hemisireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0
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D. OKUL COCUGU iZLEM FORMU-2

Cinsiyeti: 1) Kiz () 2)Erkek ( )

Okul 6ncesi egitim aldim : 1) Evet 2) Hayir
Ailede cocuk sayisi: ............ocoeeveennn
Cocugun saghk durumu nasil:

iyi 3)Orta 3)Kétii

Hekimin tam1 koydugu 6nemli bir saghk sorunu var mi1?
1) Evet 2) Hayr
Evetise nedir? ..........coooviiiiiiiiiiiiii

Hekimin onerisi ile siirekli kullandig ilaglar:

Tarih:
Kullandig aletler:
1)Gozlik () 2)lsitme cihazi ( )
B)DIGT .ot

Giinliik 6Zin SayISI: .......cooovvviriiiieeee

Giinliik ugraslari:

1)Etiide katilma ( ) 2)TV seyretme ()

3)Kitap okuma () 4)Oyun oynama ( )
5)Spor () 6)Miizik dinleme ( )
7) Bilgisayar kullanma 8)Diger.......................

Kisisel hijyen aliskanhklar:

Var(1)
Dis fircalama aligkanligr:
Tuvaletten 6nce el yikama aligkanlig::
Tuvaletten sonra el yikama aligkanligi:
Yemekten once el yikama aligkanlig:

Yemekten sonra el yikama aligkanlig:

Yok(0)

giinde.... kez

............................................. Banyo sikligi: haftada....kez
Ogrenci okula devam etmede sorun yastyor mu? Tirnak kesme sikligi:
1) Evet 2) Hay1r L . .
Evet iSe Nedir?........ooevieiniiiic e Sag Hijyeni : ) Yeterli 2) Yetersiz
Yetersizise : Sa¢Biti () Kepek: ()
Okul yasantisi: Ailede sigara icme durumu nasil?
Okul basarist: 1) Iyi  3)Orta  3)Kotii ) Evde sigara icen yok.
Arkadas iliskileri:Sorun var ( )  Sorun yok ( ) 2)Anne-baba sigara i¢iyor
Ogretmen ile iliskileri: Sorun var ( )  Sorun yok ( ) 3)Anne sigara igiyor
Okula iligkin duygulari:Olumlu ( ) Olumsuz () 4)Baba sigara igiyor
5)Evdeki diger kisiler i¢iyor
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iZLEM SIKLIGI
iZLEM TARIiHI e ved] e e vedl e - A ol L ...

BULGU
Agirlik
Boy:
Nabiz:
Solunum:
Viicut 1s1s1:

BKI degeri: Vucut agirlig1 (VA)

Boy 2 (cm)

AGIRLIK VE BOY iCiN PERSANTIL EGRILERI

cm __Jl 190 sl H 170
H 0 H —
180 R R0 (180 o a B
H HTH 0 alballous 75— 160
170 AR 25170 160 T 52
160 H1 AU A H HT1 3 A AL AT
Boy ZANE0EANz Nt e H 160 150 Boy D207 450505185 gannn 10— 150
50 1 A 1
! Egas s anzgprassagls wo 140 el 140
140 T U LA AT LA 0 a
H LA LA A A L 11 LA M 130
130 BZaiPZ0%50%80%802aB2% 30 13 WIFTHI AT
/’::::‘,: & A L1 AL 120
128 :’/ 1 a: s ] 120 12 SPhgl g e leralid
110 929%52a9%a10%q cm 1 @falatelaraplyl en
U A S Ly T H
o AP 16 Yaslar st s 18 Yeslar
5295255595 “ 15 i f kg 1 YA A A b :" o
90 A 13 I i ) (e 4 13 ?6
it Lo al 1 12 80 90 AL ' -
8o/l 10 --00 ///’ 1 1
7o[[] g 2 5|7 80 7 s 2 ) o5
6 1) 8
60 . _.,1 H 70 704 ; o ]
SOf - 3 ] +es 60 5 H 50
1 et TR 4 1 37— 88
o . 28 o 3 ir : 3
1 - 60 10 T 4 T 25
+ 3 ] saases A 1T 2 T
A 1 H LA 80
kg I ss I 7 10
—HHh Erkek o fanct Ki paiand i
& aa o B F4 y 44N i 45
=0 ] cocuklan ek a3 cocuklan 3 H ] 3
a5 ' as ! S m g A + a0
H 40 ' I35
] T R A A ;
OHMH AT 35 - 3s
35 LA 3s ¥ A ge
g 30 30
30 o tH 30
28 AT T 28 25 . 1 25
HH g 20
20 o piezce o+ 20 20 > e 8
L 1111t H = I —y
15 HH = 1 15
bH e T H H  Tarh dice zaszanifinc 1+
10 H 1 -
100 Za H Hy- Tari  THHH 10
T
5 1T ® 5 5 B g
T i el it .
*Agiklamalar arka sayfada amant { Ll
e S it ey g g e e %! *Aciklamalar arka saviada
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OGRENCILERIN BOY, AGIRLIK VE BKi’LERININ DEGERLENDIRILMESINDE
KULLANILAN REFERANS DEGERLER

Ol¢iim Sinirlar Simiflama

Boy <3. persantil KISA

(Cm) 3.-97. persantil NORMAL
>97. persantil UZUN

Agirlik <3. persantil ZAYIF

(Kg) 3.-97. persantil NORMAL
>97. persantil SISMAN

BKI <18.5 () ZAYIF
18,5 - 24,99 () NORMAL KiLO
25,0 - 29,99 ()FAZLA KILOLU
30,0 - 34,99 ( )SISMAN-DERECE |
35,0 - 39,99 ( )SISMAN-DERECE II

40,0 > ()SISMAN-DERECE I

Kaynak:Bundak R., Furman A., Gunoz H., Darendeliler F., Bas F., Neyzi O.:
Body mass index references for Turkish children. Acta Pediatrica, 95: 194-198,
2006)

DEGERLENDIRME
Sonuclar persantil egrisinde ve referans araligi tablosunda degerlendirip, yorumunuzu

yapiniz.
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FiZiK MUAYENE
BULGULARI

1.BAS

1.1.Sa¢ ve Derisi
Kepeklenme......................
Sa¢ dokiilmesi..................
Bit/sirke..........ccovieiienienne,
Kuruluk kiriklik................
Sagli deride skar dokusu........
Sach deride nodiiler olusum....

1.2.Yiiz
Yiizde asimetri..........couunn...
Skar dokusu......................

Capaklanma.......................
Sulanma ...eeeveiniiiiiniinnnn
Kasmti.........oooooviiiin.
Kizariklik ...l

Konjonktivit......................
GOIME SOTUNU vevveeennnnneaneanes

1.4.Burun

Burunda akinti....................
Burunda tikamiklik...............
Burunda kanama .................

1.5.Kulak
Kulakta agri.....................
Kulakta akint1...................

1.6.A81z ve Bogaz

Diseti iltihab1.....................
Diseti kanamasi..................
Curik ....ooooovviii
Anomali.................cooeeeee.
Agizdakoku.....................
Dudakta ucuk....................
Dudakta morarma................
Bogaz agrist ...l
Bogazda kizariklik ..............
Tonsillit...........cooviviiinnnnn.

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemsireligi Anabilim Dali

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0

Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

26




2.UST EKSTREMITELER
Tirnak kirilmasi................
Tirnakta lekeler.................
Tirnak hijyeni yetersiz.........
Parmaklarda sekil
bozuklugu......................
Fazladan parmak..............
Elde skar dokusu..............
Ellerde tremor.................
Ellerde sigil...................
Ekstremitede deri.................
biitiinliiglinde bozulma..........
Avucta terleme...................
Ekstremitede hareket
Kistthli@t.....ooooooiiiiiin
Ekstremitede agri................
Diger .........cooooiiiiiii

3.GOGUS

Meme ucunda ¢okme..........
Meme basinda akintt............
Meme etrafinda tiiylenme.......
Memelerde asimetri.............

4. KARIN
Karmagrist ......................

Karinda ani sanct.................
Umblikal herni .....veeeeennnnn..

5.ALT EKSTREMITELER
Parmak aralarinda dokiinti. ...
Tirnak hijyeni yetersiz.........
Tirnak batmasi..................
Parmaklarda anomali............
(say1,sekil,biitiinliik)

Parmak aralarinda enfeksiyon..
Bacaklarda sekil.

bozuklugu(O bacak, X bacak )
Bacakta 6dem....................
Eklem agrilart...................
Eklemde sisme...................
Eklemlerde kizariklik...........

6.DOLASIM SISTEMI
Periferik siyanoz

Kan basinci ( mmhg)
normalin diginda ( 70-80 /
110-120 mmhg)

Diger

7.SINDIRIM SISTEMI
Yutma giicligii...................
Karmagrist.......................

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemisireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0




Istahsizlik...........ccoooenin.
Antiste kasintt.................
Diski tutamama..................

8.UROGENITAL SISTEM
Inmemis Testis...................
Skrotumda agri...................
Skrotumda sislik.................
Skrotumda kizariklik............
Hipospadias.......................
Epispadias.........................
Fimozis..............cooiiiiin.
Urogenital bdlgede anormal
akintt............o
Urogenital bolgede yara........
Urogenital bolgede kasinti......
Idrar yaparken agr1...............
Idrar yaparken yanma............

9.PSIKOMOTOR
SISTEM
Tikler.......coovviiiiiiiiii.
Kekeleme.......................
Heceleyerek konusma........
Bayilma.........................
Korkular........................
Asirt hareketlilik...............
Uyku sorunu....................
Sinirlilik......................

Hekime sevk gerektiren
durumlar ........coeeevnninene

Ege Universitesi Halk Saghg
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI HEMSIRELIK BAKIM SURECI
Hastanin Adi, Soyadi:

Tanisi:
TANILAMA PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
TARIH | Hemsirelik | Nedenleri Amaclar/Beklenen hasta | Hemsirelik .| Uygulamama Tarih/Saat
tanisi sonuglari girisimleri E E nedeni
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[ E.SAGLIGI KORUMA VE GELISTIRME CALISMALARI

1-Saghik panosu olusturma

Asagidaki konu basliklarindan segerek, okulda saglik panosu ve konuyla ilgili afis

olusturunuz.
Saglik Sorumlulugu ve Saglikli Cevre Afisi [ Kazalardan korunma afigi [
Saglikli Beslenme Afisi [ Ik yardim afisi L[]

Hijyenik Aliskanliklar ve Saglikli Giyinme Afisi [] Bos zamanlari degerlendirme afigi [

2-Saghk Egitimi
Okulda gereksinim olarak belirlediginiz bir konuda saglik egitimi planlayarak, uygulaymiz.

Saglik egitim formuyla egitim siirecini kaydediniz. (F kodlu formu doldurunuz)

(")grencilere yonelik konular Okul Cahsanlarina Yonelik Konular
Saglikli beslenme Kanserin erken belirtileri ve kanserden
Cevre sagligi, glinesin ve temiz korunma

havanin 6nemi Saglig gelistirici davraniglar (saglikli
Bulasici hastaliklar ve korunma beslenme, egzersiz)

yollar1 Aile planlamasi

Agiz ve dis saglig Toplumda yaygin goriilen kronik hastaliklar
Saglikli giyinme ve kisisel hijyen ve erken tani

Bos zaman aktiviteleri
Sporun yararlari

Sagliga zararl aligkanliklar
Kazalardan korunma

[k yardim
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3. Okulda Mevcut/Potansiyel Saghk ve Giivenlik Risklerinin Degerlendirilmesi

1.Gozlemleriniz  dogrultusunda okulda o6grenciler ve okul c¢alisanlart acisindan

mevcut/potansiyel saglik ve giivenlik riskleri neler?

2.0kulda en sik meydana gelen kaza tiirleri nelerdir?

3.0grencilerin ve okul personelinin saglik birimine/revire basvurma nedenleri nelerdir?

4. Ogrencilere ve cevreye yonelik var olan korunma &nlemleri neler? Sizin alimabilecek
korunma 6nlemlerine yonelik onerileriniz?
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4. Erken tam1 ¢calismalari

1-Okulda son ii¢ y1lda hangi saglik taramalar1 yapilmis? Birden fazla secenegi
isaretleyebilirsiniz.

a) () Genel Saglik Taramasi

b) () Isitme Taramasi

¢) () Asillama

d) () Gorme Taramasi

e) () Dis Saglig1 Taramasi

) () Diger(Liitfen yaziniz).................

g) () Higbiri

Tarih / Versiyon Onaylayan
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F-SAGLIK EGITIM FORMU

Saghk egitimi yapilan sinif/sitmflar/gruplar :

Tarih ve saat:

Saghk egitiminin konusu:

Kullanilan Ogretim Yéntem Ve Teknikleri:

Kullanilan Arac¢ Ve Geregler:

Saghk Egitiminin Hedefleri:

Saghk egitiminin degerlendirilmesi:

Tarih / Versiyon Onaylayan
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8._MAKALE RAPORU HAZIRLANMASI

Makalenin Bashgi ve Ozeti

Makalenin konusunun ve amacinin kisaca yazilmasi

Makalenin materyal ve metodunun kisa sekilde yazilmasi

Evren, Orneklem:

Veri Toplama Araglari:

Yontem (Teknik):

Arastirmanin Yeri:

Makalenin bulgularinin kisa sekilde yazilmasi

Makalenin sonucunun kisa sekilde yazilmasi

Tarih / Versiyon Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
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Tarih:
OGRENCI SAGLIK FORMU

OGRENCININ

Adi1 Soyadi

Dogum Yeri ve Yili

Sinifi

Ogretmeninin Ad1 Soyadi

Kan Grubu

Boy

Kilo

BKI

Bu kisim 6grencinin Velisi Tarafindan Doldurulacaktir

Gegirdigi Hastaliklar

Gegirdigi Kronik Hastaliklar

Kullandig1 Ilaglar

Ameliyat Gegirdi Mi?

Protez Kullaniyor Mu?

Gozlik Kullantyor Mu?

Bilinen Bir Alerjisi Var m1?

Kulak, Goz, Dis Sikayeti Var m1?

Beslenme Problemi Var mi1?

Asilar

Eksik Asist Var mi1?

Son Tetanoz As1 Tarihi

Hangi Okul Asilar1 Yapildi? oDaBT-IPA  oKKK oTd

Hangi Hastaliklar1 Gegirdi? oKizil oKizamik oKizamik¢ik  oDifteri
oBogmaca

oTetanoz oCocuk Felci oSugicegi o0 Menenjit

OHepatit A OHepatit B

Veli Ad1 Soyada:
Veli Telefon ve E-Mail Adresi:

* Bu form sadece Hilal Necmiye Hiisnii Ataberk Ortaokulu, Sehit Tegmen Murat Aslantiirk ilkokulu,
Yildirim Beyazit Ilkokulu, Baticim Ilkokulu ve Izmir Fen Lisesi’nde kullamlacaktir.

35
Tarih / Versiyon Onaylayan

Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN

Ege Universitesi Halk Saghg
Hemisireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0



OKUL SAGLIGI BiRiMi GUNLUK KAYIT FORMU

Okulun Adr: ...........

Tarih
Saat

intorn Ad
Soyadi

Ogrencinin Adi

Soyady/Siifi

Ogrencinin Revire

Gelis Nedeni

Uygulanan Tedavi ve Bakim

Sinifa/Eve Gonderilis

Saati

* Bu form sadece Hilal Necmiye Hiisnii Ataberk Ortaokulu, Sehit Tegmen Murat Aslantiirk Ilkokulu, Kaymakam Ozgiir Azer Kurak Ortaokulu,
Baticim Ilkokulu ve Izmir Fen Lisesi’nde kullanilacaktir.
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HALK SAGLIGI HEMSIRELiGINDE KULLANILAN NANDA TANI LiSTESI

1-SAGLIGIN ALGILANMASI

*Saghg gelistirme davranislar:

Bireyde/ailede koruyucu davraniglar, yasa 6zel tarama
islemleri ya da riskler, beslenme ve kilo kontrolii, diizenli

egzersiz plani, stres yonetimi gibi konular1 degerlendirme

*Saghgin siirdiiriilmesinde degisim

Herhangi bir hastaligin olmadig1 ancak sagliksiz bir yasam

seklinin varoldugu  (obesite, sigara kullanma vb..)

bireyde/ailede bunu degistirmek adina degerlendirme

*Tedavi planim1 uygulamada yetersizlik/ Uyumda

yetersizlik tanis1 da kullamlabilir

Cesitli saglik sorunlari, sosyal degisimler yasayan
birey/aile de bu yeni durumun gerektirdigi degisiklikleri ve

uyumu saglamada yetersizligin bulunmasi

*Tedavi plamni etkili uygulama

Cesitli saglik sorunlari ve sosyal degisimler yasayan ve bu
durumun gerektirdigi degisiklikleri ve uyumu basarili bir
sekilde saglayan birey/aile de mevcut durumu

giiclendirmek i¢in destek olunmasi adina degerlendirme

*Enfeksiyon riski

Patojen bir ajanla karsilagsma riski olan (6rn;
bagisiklanmamis bebek, gebe) veya bu ajanin girigine
yatkin olan (6rnegin; malniitrisyonlu bebek) bireydeki

durumu degerlendirme

*Enfeksiyon bulastirma riski

Enfeksiyonu olan bireydeki durum

*Travma riski
*Bogulma riski
*Yaralanma riski

*Zehirlenme riski

Bireyin fizyolojik ve gelisimsel 6zelliklerini de dikkate
alarak, i¢inde bulundugu ev, is yeri ve diger dis ¢cevredeki

tehlikelere gore degerlendirme

2-BESLENME-METABOLIK DURUM

*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden
daha fazla beslenme

NOT;Kilo artisi, davramssal ve sosyoKkiiltiirel bir
sorun ise “saghg siirdiirmede degisim tanis1” daha

uygun olur

Fizyolojik bir degisimin (gebelik, kortikosteroid tedavisi
gibi) getirdigi kilo artisin1 degerlendirme

*Beslenmede Degisiklik; Asir1 beslenme potansiyeli

Ornegin; ailesinde obesite dykiisii olan veya daha énceki
gebeliginde asirt kilo alma Oykiisii olan gebeyi

degerlendirme

Tarih / Versiyon
01.10.2021 / Ver4.0
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*Beslenmede Degisiklik; Beden gereksiniminden

daha az beslenme

Metabolik gereksinimlere gore besin aliminin yetersiz
olmasina bagh viicut agirlig1 azalan ya da bu riski tasiyan,
oral yolla beslenmesine bir engel bulunmayan bir bireydeki

durum

*Emzirmenin gii¢lendirilmesi potansiyeli

Yeterli emzirme stirecinde yeterlilik ve doyum gosteren bir

anne-bebekteki durumu degerlendirme ve destekleme

*Yetersiz emzirme

Emzirme siireci ile ilgili gii¢lilk yada doyumsuzluk
yasayan ya da bu riski tasiyan anne, bebek ve ¢ocuktaki

durumu degerlendirme

*Emzirmenin kesintiye ugramasi

Bebegin durumunun emzirmeye uygun olmamasi ya da bir
yetersizligin sonucu olarak emzirme siirecinin

devamliliginin kesintiye ugramasidir

*Bebegi yetersiz besleme

0-9 aylik donemde emmekte ya da emme-yutma
koordinasyonunda bir bozukluk olan, bu nedenle oral besin
alim1 metabolik gereksinimlere gore yetersiz kalan bir

bebekteki durumu degerlendirme

* Yutma bozuklugu

Kat1 ya da s1v1 besinleri agizdan mideye istemli olarak
yutabilme yetenegi azalan bir bireydeki durumu

degerlendirme

* Aspirasyon riski

Sekresyonlarin, kati besinlerin ve sivilarin trakea bronsial
pasaja kagmasi riski bulunan bir kisideki durumu

degerlendirme

*Qral miikoz membranda degisim

Oral kavitede bir agilma/yaralanma olan ya da bu riski

tagiyan bir bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyonu

olan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim eksikligi riski

Intraselliiler, intertisiyel ya da vaskiiler dehidratasyon riski

tastyan bireydeki durumu degerlendirme

*Sivi voliim fazlahg:

Intraselliiler ya da intertisiyel siv1 yiiklenmesi olan ya da

bu riski tagiyan bireydeki durumu degerlendirme

*Doku biitiinliigiinde bozulma

Not; Bu tanm “Deri biitiinliigiinde bozulma” tanisim
da icermektedir. Gerektiginde “Deri biitiinliigiinde

bozulma” tanis1 da kullanilabilir

Viicudun korneal, miik6z membranlarinda ya da deri
tabakasinda bir hasar bulunan ya da bu riski tagiyan

bireydeki durumu degerlendirme

Ege Universitesi Halk Saghg Tarih / Versiyon

Hemisireligi Anabilim Dali 01.10.2021 / Ver4.0

38
Onaylayan
Prof.Dr. Aynur UYSAL
TORAMAN




*Beden 1s1sinda degisiklik riski
*Hipotermi

*Hipertermi

Beden 1sisinin normal sinirlar igerisinde siirdiirmede

yetersizlik riski tastyan bireydeki durumu degerlendirme

*Beden 1s1sinin diizenlenmesinde yetersizlik

Digsal faktorlerde degisim ya da olumsuzluklar oldugunda
normal beden 1sisin1 siirdiiremeyen ya da bu riski tasiyan
bireydeki durumu degerlendirme genellikle; yeni dogan ve

yaglilarda

3-BOSALTIM BiCiMi

*Konstipasyon/ kabizhik

Defekasyonda azalma ve/veya kuru, sert digkiya yol agacak
sekilde, kalin barsaginda staz olan ya da bu riski tagiyan

bireydeki durum

*Konstipe oldugunu diisiinme/Algilanan

konstipasyon

Giinliik barsak hareketlerini saglamak igin kendi kendine
her giin laksatifler, lavmanlar ya da supposotuarlar

kullanan bireydeki durumu degerlendirme

*Diyare

Sik ve sulu sekilsiz defekasyonu olan ya da bu riski tagiyan

bir bireydeki durumdur)

*Gaita inkontinansi

Normal barsak aligkanliklarinda, istemsiz olarak digskilama
ile karekterize bir degisim olan bireydeki durumu

degerlendirme

*[drar yapmada degisiklik

Normal idrar yapma seklinde degisiklik olan veya

degisiklik riski bulunan bireyin durumunu degerlendirme

*Idrar tutamama

Giglii ve ani bir miksiyon hissi esliginde, istemsiz olarak

idrar yapan bireydeki durum

*Gelisimsel eniirezis

Patofizyolojik bir neden olmaksizin, uyurken istemsiz

olarak idrar yapan bir ¢ocuktaki durumu degerlendirme

4-AKTIVITE EGZERSIZ BiCiMi

* Aktivite intoleransi

Aktiviteleri istenen ya da gereken diizeyde siirdiirme
konusunda bireyin fizyolojik kapasitesinde bir azalma
olmasidir 6rn; yasllikta, gebelikte veya enfeksiyon

durumunda

*Yorgunluk

Dinlenme ile gegmeyen bir sekilde siirekli ve bunaltici bir
sekilde yorgun/bitkin olma duygusu yasayan, fiziksel ve

mental olarak ¢alisma kapasitesinde azalma olan bireydeki
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kendi kendini tanilama durumu

*Ozbakim eksikligi

*Bireysel bakimda eksiklik/yikanma/hijyen

*Giyinme, kendine 6zen gostermede
eksiklik

*Tuvalet sonrasi bakimda eksiklik

Giinliik yasam aktivitelerini (beslenme, banyo/hijyen,
giyinme, tuvalet/tuvalet sonrasi bekim) yerine getirme

yeterliligi azalan bir bireydeki durum

Evdeki sorumluluklarim siirdiirme ve yonetmede
bozukluk

Gtivenli, hijyenik, biiylimeyi destekleyen 6zellikte bir ev
cevresini saglamakta/ stirdiirmekte giicliik cekme riski
tagtyan ya da bu giicliigii yasayan birey ya da ailedeki

durumu degerlendirme

*Bebek davranislarinda diizensizlik

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olan yeni

dogandaki durum 6rn; reflekslerin yetersiz olmasi

*Bebek davramislarinda diizensizlik riski

Fizyolojik ya da davranigsal uyum sistemlerinin (otonomik,
motor, genel durum, organize etme, dikkat- etkilesim)
entegrasyonu ve algilama siddetinde bir degisim olma
riskini tagtyan yeni dogandaki durum 6rn; diisiik kilolu

dogmus bebek, uyku diizensizligi olan bebek

*Bebegin diizenli olan davramslarim gelistirme

potansiyeli

Cevreye stabil ve beklendik sekilde otonomik, motor ve
genel tepkilerle cevap veren bebegin, gelisiminin devamini
saglamak ve bebekte strese yol acabilecek asir1 ¢cevresel
uyaranlar1 azaltmaya yonelik durumu degerlendirme 6rn;
refleksleri yeterli olan bir bebege gelisimsel donemine
uygun oyuncaklar alinmasi konusunda ebeveynler

yonlendirilebilir

*Bilyiime ve gelismede degisiklik

Kendi yas grubunun gelisimsel gorevlerini yerine
getirmede ya da biiyiimede bir yetersizligi olan ya da bu

riski tagiyan bir bireydeki durum

5-UYKU- DINLENME BiCiMi

*Uyku biciminde bozukluk
*Uykusuzluk

Uykunun nitelik ve niceliginde, bireyde rahatsizliga yol
acan ay da yasam seklini etkileyen/engelleyen bir degisim

olan ya da bu riski tasiyan bir bireydeki durum
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6-BILISSEL ALGILAMA BiCIMi

*Rahatta degisim
*Akut agr
*Kronik agri(6 aydan daha uzun bir siiredir devaml

veya aralikli siiren agr1)

Istenmedik bir uyarana tepki olarak bir rahatsizlik yasayan
bireydeki durum. Orn; Kasint1, bulanti, kusma, ates,
gebelikte uterus kontraksiyonlari, gogiislerde dolgunluk

gibi rahatsizliklar

*Bilgi eksikligi

Tedavi plan1 ya da durumla ilgili biligsel bilgi ve/veya
psikomotor beceri eksikligi olan bir birey ya da gruptaki

durum

7-KENDINi ALGILAMA-KAVRAMA BiCiMi

*Korku

Tehlikeli olarak algilanan, tanimlanabilen belirli bir
kaynaga iliskin olarak, fizyolojik ya da duygusal bir
rahatsizlik duygusu yasayan bir birey ya da bir gruptaki
durum 6rn; cerrahi bir girigim, yeni bir ¢evre nedeniyle

yasanabilir

*Anksiyete

Belirsiz spesifik olmayan bir tehdite kars1 bireyin,
gerginlik, endise ve kaygi hissetmesi durumu 6rn; igsizlik,

emeklilik, bosanma gibi nedenlerle yasanabilir

*Yalmizhk riski

Bagkalar ile iliski kurma istegi ya da gereksinimi ile ilgili
bir rahatsizlik yagama riski bulunan bir bireydeki durumu
degerlendirme 6rnegin; plansiz emeklilik, 6liim, bosanma,

obesite, asir1 yoksulluk gibi durumlarda

*Kederlenme-Aci cekme

Mevcut ya da algilanan bir kayiba (kisi, obje, statii, iliski,
fonksiyon kayiplari) karsi fizyolojik ve psikolojik tepkileri
iceren dogal bir insani tepki gosteren bireydeki ya da

ailedeki durum

*Giigsiizliik

Yasam seklini, amaglarini, bakis agisini etkileyen belirli
durumlar ve olaylar tizerinde kisisel kontroliiniin
olmadigini algilayan grup ya da bireydeki durum. Ornegin;
akut ya da kronik bir hastalik siireci nedeniyle giigsiizliigiin
algilanmasi veya siirekli olarak ¢ocuga olumsuz geri

bildirim verilmesine bagl algilanan bir durum

*Umitsizlik

Problemleri ¢ozmek ya da istenen amaca ulagsmak igin
hicbir alternatifin ya da kisisel tercihin olmadigini diisiinen,

amaglar olusturmak icin enerjisini kendi kendine harekete
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geciremeyen bir bireydeki stirekli ve subjektif bir duygusal

durum. Bu tani gli¢siizliikten farkhidir, timitsiz bir kisi

kendi yagsami lizerinde kontrol sahibi olsa bile, problemin
hicbir ¢ozliimii olmadigini, istenen amaca ulagsma yolunun
bulunmadigimi diisiiniir. Giigsiiz bir kisi ise, bir alternatif

yada probleme bir yanit oldugunu goriir. Ancak kontroliin
kendinde olmadigini ve kaynaklarinin yetmedigini

diisiindiiglinden heniiz bir sey yapamamaktadir

*Benlik saygisinda bozulma

Kendi ya da yetenekleri hakkinda olumsuz degerlendirmesi
(6z degerlendirmeleri olumsuz) olan ya da bu riski tagiyan

bir bireydeki durum

Durumsal diisiik benlik saygisi

Onceden olumlu benlik saygisina sahip iken, bir
olay/duruma (kayip, degisim) tepki olarak kendisi

hakkinda olumsuz duygular yasayan bir bireydeki durum

Kronik diisiik benlik saygisi

Kendisi ve yetenekleri hakkinda uzun siireden beri

(devamli) olumsuz degerlendirmesi

*Kendine zarar verme riski

Kendisine yonelik zarar verme riski bulunan bir bireydeki

durum

8-ROL-ILISKI BiCiMi

*Beklenen kayip icin ac1 cekme

Beklenen dnemli bir kayip oncesi ac1 ¢ekme tepkilerini

yasayan birey/gruptaki durum

*Uzamis-Gecikmis-Abartilmis yas tutma

Normal yas tutma siirecinin yerine uzamis, yogun, ve
¢Oziimlenmemis ac1 ve keder yasayan bireydeki durum.
Orn; kiiretaj sonrasi, kadmin uzun siire bu olaya duygusal

tepki gdstermesi

*Sosyal etkilesimde bozulma

Etkilesimlerde olumsuz, yetersiz ya da doyumsuz tepkiler

yasayan ya da bu riski tasiyan bireydeki durum

*Sosyal izolasyon

Bagkalar ile daha fazla birlikte olma gereksinimi ya da
istegi olan ya da bdyle algilayan, ancak iliski kuramayan
bir birey ya da gruptaki durum. Orn; koruyucu izolasyon ya
da bulasici bir hastaliga bagli olabilir

*Alle siireclerinde degisiklik

Normalde destekleyici olan, ancak etkili islev gérme
yetenegini etkileyen bir stressor yasayan ya da bu riski
tastyan bir ailedeki durum. Orn; hastalik durumu, dogum,

¢ocugun evden ayrilmasi gibi durumlarda
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*Ebeveynlikte degisim

Cocugun/cocuklarinin biiylime ve gelismesini destekleyen
nitelikte yapici bir ¢evre saglama konusunda mevcut ya da
potansiyel bir yetersizlik gosteren bir ebeveyn ya da
ebeveynlerdeki (bakim vericilerdeki) durum. Orn, addlesan
annelerin tutumu, istenmeyen gebelikler sonras1 dogan

cocuklara yonelik tutum

*Ebeveyn rol catismasi-Ana baba arasinda

Hastalik, hastanede yatma, bosanma gibi digsal faktorlerin
etkisi sonucu roliinde bir degisim yasayan bir ebeveyndeki/

bakimvericideki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma

Bir baskasina (0ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
siirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik

sikinti(lar) yasayan bir bireydeki durum

*Bakim verici roliinde zorlanma riski

Bir baskasina (0ziirlii, bagimli vb. aile iiyesi) bakim verme
siirecinde fiziksel, duygusal, sosyal ve/veya ekonomik

sikinti(lar) yasama riski yiiksek olan bir bireydeki durum

9-CINSELLIK-UREME BiCiMIi

*Cinsel yasamda degisiklik

Cinsel sagliginda bir degisim olan ya da bu riski tagiyan bir

bireydeki durum (6rn; gebelikte, menapozda)

10-BASETME STRESI iLE BASETME BICiMi

*Bireysel basetmede yetersizlik

Kaynaklarin (fiziksel, psikolojik, davranigsal, biligsel
kaynaklarin) yetersizliginden dolayi i¢sel ya da cevresel
stresorleri yonetemeyen ya da bu riski tagiyan bireydeki
durum.Orn; evden ayrilma, hastaneye yatma, evlilik,
ebeveynlik gibi durumlarda yasanan streslere uyum

saglayamama

*Aile ici basetmede yetersizlik

Fiziksel, psikolojik ya da biligsel kaynaklarin yetersizligi
nedeniyle, i¢sel ve digsal stresorleri yonetmekte yetersiz
kalan ve bu yetersizlige tepki olarak yikici davranislar

gosteren ya da bu riski tagiyan ailedeki durum

*Toplumsal basetmede yetersizlik

Uyum ve problem ¢dzme etkinliklerinin sekli, toplumsal
gereksinimleri ya da talepleri karsilamakta yetersiz
kalan/tatmin edici olmayan bir toplumdaki durum
Orn;toplumsal kaynaklarin (beslenme, barinma gibi)

yetersizligine bagli olarak toplumun beklentilerini

karsilamada yetersiz olmasi
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*Toplumsal basetmenin giiclendirilmesi potansiyeli

Toplumsal gereksinimlerin ve taleplerin karsilanmasina
yonelik problem ¢ozme ve uyum etkinlikleri/etkinlik sekli
tatmin edici olan, ancak mevcut ve gelecekteki
problemlerin, stresorlerin yonetimi konusunda gelismek
isteyen bir toplumdaki durum Orn; gelisimsel olaylarla
basetmeyi arttiracak toplumsal programlarin olusturulmast
icin bu tanilama yapilabilir. Gebelik, yaslilik, emeklilik

dénemlerine 6zgii toplumsal programlar gibi..)

11-INANC VE DEGERLER

*Ruhsal/manevi sikinti

Yasama anlam veren, limit ve gii¢c saglayan inan¢ ve deger
sisteminde bir rahatsizlik yasayan ya da bu riski tagiyan bir
grup ya da bireydeki durum Orn;kadinin aile planlamasi
yontemi kullanma ile inang sistemi arasinda bir geligki

yasamasi
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UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMLARI

HALK SAGLIGI HEMSIRELiIGI DERSI
OGRENCI OZ DEGERLENDIRME FORMU
OKUL ADI: TARIH:
OGRENCININ ADI-SOYADI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI Yeterli | Kismen | Yetersiz
Yeterli

KiSISEL NITELIKLER

1. Zamaninda uygulama alaninda bulunma

2. Forma biitiinliigiinii saglama

3. Sorumluluk alarak uygulamaya katilma durumu

4. Uygulama ortaminda ne yapabilecegine karar verebilme durumu

5. Oz degerlendirme yapabilme becerisi

ILETiSIM

6. Okul ¢cocugu ile iletigim

7. Okul ¢alisanlari ile iletisim

8. Okul hemsiresi ile iletisim

9. Okuldaki diger ekip iiyeleri ile iletisim

10. Grup arkadasi ile iletigim

ARASTIRMA SURECI

11. Arastirma makalesinin hemsirelik alanina 6zgii olmasi

12. Aragtirma makalesinin ¢alistiginiz klinikteki konulara 6zgii olmasi

13. Aragtirma makalesinin son bes yilda yayinlanan bir makale olmasi

14. Aragtirma makalesi ¢evirisinin rapora uygun olarak yazilmasi

15. Arastirma makalesini arastirirken ilgili veri tabanlarindan
aragtirma yapilmasi

HEMSIRELIK UYGULAMASI

16. Okula iligkin tanitic1 verileri toplama, kaydetme

17. Okul ¢evre sagligi verilerini toplama

18. Kisisel Koruyucu Ekipmanlar1 dogru kullanma

19. Okulda mevcut/potansiyel saglik ve gilivenlik risklerini
degerlendirme

20. Okulda muayenelere katilma, saglik kayitlarini tutma

21. Okul saglik biriminde acil miidahale ya da hastalik izlem
caligmalarina katilma

HEMSIRELIK SURECI

22. Verileri toplama

23. Uygun hemsirelik tanisini belirleme

24. Hemgirelik tanisina uygun amag belirleme

25. Bakimu icin gerekli hemsirelik girisimlerini planlama

26. Bakim icin gerekli hemsirelik girisimlerini uygulama

27. Bakimin sonuglarini degerlendirme

28. Egitim gereksinimlerini dogru belirleme, egitim materyali
gelistirme, sunma

VAKA SUNUMU VE TARTISMASI

29. Vakayi literatiir dogrultusunda inceleme ve hazirlama

30. Vakay1 sunma ve tartisma
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EGE UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSi OGRENME CIKTILARI
SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIRE GERIi BiLDIiRiM FORMU

Asagida ogrencilerin Halk Saglhigi Hemsireligi intdrn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulagma

diizeyine iliskin goriisiiniizli belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilar*

4
Yiiksek
3
Orta
2
Diisiik
1

Cok
Viilroanl

Cok Diisiik

1. Uygulama biriminde (Aile Saglig1 Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

2. Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklagimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

3. Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlincil  bakim
verebilme ve sonuglarini degerlendirebilme

4. Birey, aile ve toplum gruplarina saghk egitimi ve
danigmanlik yapabilme

5. Birey, aile ve toplum gruplarma yonelik erken tani
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

6. Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

7. Yirittiigi her tlirli bakimda toplum kuruluslar ile
isbirligi yapabilme

8. Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglk
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kurulusglarina sevk edebilme, izleyebilme

9. Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarma ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

10. Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme

https://docs.google.com/document/d/1nZ354mX8PfI9bWTzmSg22Bymg_yP071/edit?usp=sharing&ouid=10714
6670080656433793&rtpof=true&sd=true
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EGE UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSI OGRENME CIKTILARI
OGRETIM ELEMANI GERI BiLDiRiM FORMU

Asagida 6grencilerin Halk Sagligi Hemsireligi  int6rn alan dersi 6grenme ¢iktilarina ulasma

diizeyine iliskin goriisiiniizii belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilarr*

5
Cok
Yiikeek
4
Yiiksek
3
Orta
2
Diisiik
1
Cok

Diisiik

1. Uygulama biriminde (Aile Saglig1 Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

2. Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklasimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

3. Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlinciil  bakim
verebilme ve sonuglarin1 degerlendirebilme

4. Birey, aile ve toplum gruplarina saglik egitimi ve
danismanlik yapabilme

5. Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tani
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

6. Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

7. Yurittigi her tirlii bakimda toplum kuruluslar ile
isbirligi yapabilme

8. Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

9. Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarma ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

10. Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme
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EGE UNIiVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI INTORN ALAN DERSIi OGRENME CIKTILARI
OGRENCI GERIi BIiLDIiRIiM FORMU

Asagida verilen Halk Saghgi Hemsireligi intérn alan dersi 6grenme g¢iktilarina ulasma

diizeyinizi belirtiniz.

Ders/Modiil Ogrenme Ciktilarr*

5
Cok
4
Yiiksek
3
Orta
2
Diisiik
1

Cok

1. Uygulama biriminde (Aile Saglig1 Merkezi, Okul,
CASAGUB, P Poliklinigi) hemsirelerin gorev, yetki ve
sorumluluklarini gézleyerek degerlendirebilme

2. Saglik ekibinde dogrudan gorev alarak hemsirelik siireci
yaklagimi ile koruyucu ve tedavi edici bakim verebilme

3. Birey, aile ve toplum gruplarina mesleki etik ilkeler ve
hemsirelik  siireci  dogrultusunda  biitlinciil  bakim
verebilme ve sonuglarini degerlendirebilme

4. Birey, aile ve toplum gruplarina saglik egitimi ve
danigmanlik yapabilme

5. Birey, aile ve toplum gruplarina yonelik erken tam
caligmalarina katilabilme, planlama, uygulama ve
degerlendirme yapabilme

6. Uygulama biriminde ¢evreyi degerlendirme ve gelistirme
etkinliklerine katilabilme

7. Yurittigi her tirlii bakimda toplum kuruluslar ile
isbirligi yapabilme

8. Bakim verdigi birey, aile, toplum gruplarinin saglik
bakim gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde saglik
kuruluslarina sevk edebilme, izleyebilme

9. Oz degerlendirmesini yapip bilgi kaynaklarma ulasarak
mevcut bilgi ve becerilerini pekistirip gelistirebilme

10. Profesyonel hemsirelik bilgi ve becerilerini uygulama
alaninda bagimsiz olarak uygulayabilme
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HALK SAGLIGI HEMSIRELIGIi INTORN ALAN DERSLERi UYGULAMA ALANI

DEGERLENDIiRME FORMU
Dersin AdL....coceeieiieiineeneiineeneeieeeneeneeeneensenacnns Tarih:
A) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERE ILiSKiN GORUSLER
‘ Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya ¢iktiginiz alan/klinik icin ayrilan siire

2-Uygulama alanimin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

Ulagim

Giyinip- soyunma

Beslenme

Giivenlik

3-Uygulama alanlarimin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

Iletisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuvar ¢cahismalarinin, uygulama alani ile 6rtiisme durumu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLiNIKLERDE iLETIiSIME iLiSKiN GORUSLER

Uygulama alany/kliniklerdeki iletisim Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Arkadaglar ile

Ogretim elemanlari ile

Ekip iiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlar ile

Intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber

Hemsire
Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok
C)UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA ILISKiN GORUSLER
Uygulama alany/kliniklerde kullanilan formlar Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlasilirlig

Formlarin kullaniglilig:

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D) INTORN ALAN DERSIi SORUMLU HEMSIRE/KLINIK REHBER HEMSIREYE ILiSKIN
GORUSLER

intorn Alan Dersi Sorumlu Hemsire/Klinik Rehber | Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz
Hemsirenin

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi

Egitim Becerisi
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Y 6netim becerisi

Intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin;

Adinin Soyadinin ilk Harfleri:.............

intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizden/Klinik Rehber Hemsirenizden mesleki gelisiminize katkist
acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

intérn Alan Dersi Sorumlu Hemsirenizin/Klinik Rehber Hemsirenizin bir sonraki egitim-6gretim
yilindaki uygulamalarda devam etmesini 6nerir misiniz?
() Evet () Hayir Nedenini BelirtiluizZ. . .......o.ouininiiitiiiiet e e eeaaaas

E) OGRETIM UYESINE/ELEMANINA iLiSKiN GORUSLER

Ogretim Uyesinin/Elemaninin Yeterli Kismen Yeterli Yetersiz

Mesleki Bilgisi

Uygulama Becerisi

Iletisim Becerisi

Egitim Becerisi

YoOnetim becerisi

Ogretim iiyenizden/elemanimizdan mesleki gelisiminize katkis1 acisindan memnun musunuz?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Az Cok

F) UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?
A) Hayir
B) Evet (Liitfen aGiKIayIniz). ... ..o e

https://docs.google.com/document/d/1nZ354mX8PfJ9bWTzmSg22Bymg_yP07l/edit?usp=sharing&ouid=10714
6670080656433793&rtpof=true&sd=true
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14.UYGULAMA ALANLARINA AIT ILETISIiM BILGILERI

ASM ADRESLERI TELEFON ADRES

6 No’lu Atatiirk ASM 0232 34345 25 784 Sk. No:5 Inénii Mah. Bornova-IZMIR
565 Nolu Otobiis

14 No’lu Pinarbas1t ASM 0232 47859 99 Gilrpinar Mah.7056/1 Sk.no:14 Pmarbasi
267/67 Nolu Otobiis

22 No’lu Mersinli ASM 0232 486 92 15 Yildirim Beyazit Mah. Bornova —Izmir
Metro stadyum duraginda inilecek.

Evka 4 ASM 0232 351 21 37 Evka 4 Mah., Ahmet Arvasi Cad., No:31,
Bornova, Izmir.

9 No’lu Ozkanlar ASM 0232 347 49 33 Mansuroglu Mh. 273/4. Sk. Bayrakli/izmir

25 Nolu Meviana ASM 0232 374 04 06 Mevlana Mah. 1754 Sok. No:25

29 Nolu Yunus Emre ASM | 535 343 16 01 Mevlana Mah. 1759 Sk. Bornova/IZMIR

8 nolu Kizilay ASM 0232 339 30 01 Kizilay Mah. 491/1 Sok. No: 2 Bornova /
[zmir

Ege Universitesi TELEFON ADRES

P Poliklinigi Ege Universitesi Hastanesi

Calisan Sagligi ve Giivenligi Ege Universitesi Hastanesi

Birimi

OKUL ADRESI TELEFON ADRES

Izmir Fen Lisesi 0232 388 10 30 Erzene Mahallesi Ankara Caddesi No 172/59
Bornova, [zmir

Hilal Necmiye Hiisnii Ataberk | 0 232 388 17 00 Kazimdirik, Mustafa Kemal Cd. No:15,

Ortaokulu 35100 Bornova/izmir

Sehit Tegmen Murat | 0 232 388 29 81 Mevlana, 1728. Sk. No:7, 35050

Aslantiirk flkokulu Bornova/izmir

Kaymakam Ozgiir Azer Kurak | 0232 347 67 80 Mansuroglu, 269/7. Sk. Bayrakli, Izmir.

Ortaokulu

Batigim Ilkokulu 0232 478 10 39 Doganlar Mh., 1521 Sk. Bornova, Izmir.
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